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Plano de Trabalho

| - IDENTIFICACAO

1.1 Entidade Social
Nome: API-Recanto Passionista SGo Vicente de Paulo
Endereco: Avenida Pedro Hortal n° 1620 — CEP: 14701-282

Bairro: Novo Lar  Municipio: Bebedouro/SP

Telefone: (17) 3342-1423

E-mail: admrecanto@passionista.com.br

CNPJ: 60.619.909/0007-65

Coordenador Responsdvel pela Instituicdo: Erica Mazzuco dos Santos

Nome do Servico: Servico de Longa Permanéncia para |dosos

1.2 - Identificacdo do Responsavel Legal

Nome: Denise Coutinho Gomes

Endereco Residencial: Rua Cénego Eugénio Leite CEP: 05414-000

Bairro: Pinheiros Municipio: SGo Paulo/SP

Telefone: (11) 3087-2400

RG: 679.016 SSP/ES CPF/MF: 076.168.238-40
Cargo na Entidade: Presidente

Data do Inicio do Mandato: 01/01/2019

Data do Término do mandato: 31/12/2021

1.3 —Técnico Responsdavel pelo Plano:

Nome: Luiz Gustavo Gongalves

NUmero documentos: RG 28.002.811-8 CPF 217.712.418-29
Telefone: (17) 3342-1423

E-mail: social.recanto@passionista.com.br

Formacdo Profissional: Servico Social

Funcdo na Entidade: Assistente Social

Il - Descricdo do Plano de Trabalho

a) Finalidade Estatutdria
O Recanto Passionista Sdo Vicente de Paulo tem por finalidade, promover na
comunidade, a educacdo, a saude, a cultura, a pesquisa, a ecologia e outras atividades
beneficentes, visando o desenvolvimento social do pais. O enfrentamento da pobreza
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podendo para este fim criar, congregar, dirigir € manter instituicbes que visem d
beneficéncia, a assisténcia social, a promocdo humana, o ensino e cultura.

A unidade social API- Recanto Passionista SGo Vicente de Paulo, Instituicdo de Longa
Permanéncia para ldosos, € mantida pela Associacdo Protetora da Inféncia (API) — Provincia
de Sdo Paulo, das Irmds Passionistas, privada com finalidade publica, sem fins lucrativos e
atende por ano, uma média de 28 idosos, provenientes de familias de baixa renda, em
situacdo de abandono social e familiar, com caréncias e debilidades diversas, com vinculos
familiares fragilizados e/ou rompidos. A Instituicdo desenvolve um frabalho inclusivo, de
protecdo e dignificacdo da vida dos idosos, considerado de extrema relev@ncia ao
municipio, proporcionando atendimento integral das necessidades dos mesmos, pela oferta
de moradia, alimentacdo, higiene, cuidados de salude, visando a restituicdo e o

fortalecimento dos vinculos familiares e comunitdrios.

b) Objetivos: Geral e Especifico

Objetivo Geral

Acolhimento Institucional para idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos,
independentes e/ou com diversos graus de dependéncia. A natureza do acolhimento
deverd ser proviséria e, excepcionalmente, de longa permanéncia quando esgotadas todas
as possibilidades de autossustento e convivio com os familiares. E previsto para idosos que
ndo dispdem de condi¢cdes para permanecer com a familia, com vivéncia de situacdes de
violéncia e negligéncia, em situacdo de rua e de abandono, com vinculos familiares
fragilizados ou rompidos.

Funcionamento: Ininterrupto, 24 horas didrias

Objetivos Especificos
eIncentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a
realizacdo de atividades da vida didria.
e Desenvolver condicdes para a independéncia e o autocuidado.
e Promover o acesso d renda.
ePromover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de

dependéncia.

c) Infraestrutura
O Recanto Passionista € composto por: 25 dormitérios com suite, 10 dormitérios simples,

01 sala de consulta, farmdacia, sala de curativos, recepcdo, sala do Assistente Social, 02 salas
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de lazer, barbearia, 04 refeitdrios, 01 sala de fisioterapia, 20 banheiros, guarita, sala de

costura, 02 salas de passar roupa, 01 sala de conferéncia e reunides, arquivo, portaria, 01 sala
de trabalhos manuais, almoxarifado, 03 depdsitos, cozinha, 2 dispensa, roupeiro, barracdo,
oficina, 02 lavanderias, 02 escritérios, drea coberta, garagem, capela, saldo de festas, jardins

e casa do caseiro.

d) Identificagcao do Servico

d.1) PUblico Alvo

15 (quinze) idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos, independentes e/ou
com diversos graus de dependéncia. E previsto para idosos que ndo dispdem de
condicoes para permanecer com a familia, com vivéncia de situacdes de violéncia e
negligéncia, em situacdo de rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou

rompidos.

d.2) Capacidade de Atendimento

A capacidade fotal de atendimentos € de 25 (vinte e cinco) usudrios, porém no
Chamamento PUblico 06/2021, a instituicdo disponibiliza 15 (quinze) vagas.

d.3) Recursos Financeiros a serem utilizados

d.4) Recursos Humanos envolvidos
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Quantidade Cargo Formagado Carga Regime
Hordria Trabalhista
01 Auxiliar Administrativo | Ensino Superior | 40 horas CLT
semanais
01 Assistente Ensino Médio 44 horas CLT
Administrativo semanais
01 Assistente Social Ensino Superior | 30 horas CLT
semanais
03 Cozinheiras Ensino 44 horas CLT
Fundamental | semanais
01 Auxiliar de lavanderia Ensino 44 horas CLT
Fundamental semanais
07 Auxiliar de Servicos Ensino 44 horas CLT
Gerais Fundamental | semanais
02 Cuidadoras Ensino Médio 44 horas CLT
semanais
01 Coordenador Ensino Superior | 40 horas CLT
semanais
01 Psicdloga Ensino Superior | Parceria Termo de
UNIFAFIBE Parceria
01 Fisioterapeuta Ensino 40 horas CLT
Superior semanais
01 Oficineiro Ensino 3x por Voluntdrio
Fundamental semana
01 Auxiliar de Ensino Médio 44 horas CLT
Manutencdo
01 Nutricionista Ensino Superior | 12 horas CLT
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d.5) Abrangéncia

O Servico de Acolhimento Recanto Passionista Sdo Vicente de Paulo abrange a
cidade de Bebedouro/SP. As acdes sdo realizadas na sede da instituicdo localizada na Pedro
Hortal, 1.620 — Bairro: Novo Lar. CEP — 14.701-282 Bebedouro/SP. Telefone: (17) 3342-1423.

Técnicos Responsdveis: Erica Mazzuco dos Santos — Coordenadora;

Luiz Gustavo Goncalves — Assistente Social.

d.6) Demonstracdo da forma de participagdo dos usudrios e/ou estratégias que serdo

vtilizadas em todas as etapas do plano

O desenvolvimento do Projeto pretende minimizar dist&ncias e atenuar obstaculos que,
invariavelmente, se apresentam no cofidiano institucional, além de dar continuvidade as
acoes e estratégias para a participacdo efetiva dos idosos e suas familias.

No ato do acolhimento, o idoso, a familia e/ou o responsavel, sdo atendidos pelo
Assistente Social e Coordenacdo, com finalidade de esclarecer duvidas sobre o processo de
acolhimento, orientd-los quanto as regras, normas da instituicdo, bem como a garantia da
boa convivéncia.

A equipe técnica inicia a andlise das informacdes colhidas durante as entrevistas na
instituicdo e visitas domiciliares, com intuito de conhecer o idoso, sua familia, sua histéria de
vida e expectativas para que possa ser elaborado em conjunto com a Nutricionista,
Fisioterapeuta e Enfermeira o instrumental Plano Individual de Atendimento (P.I.A.) que serd
acompanhado do Estudo de Caso.

No P.LA. serdo registradas as questdoes relativas a: registro escrito e documental do
idoso, estabelecimentos, servicos ou programas necessdrios para a efetivacdo do Plano;
acompanhamento da execucdo do Plano e sua avaliacdo permanente das facilidades e
dificuldades para a realizacdo do mesmo.

Para isso segue as acdes que auxiliardo nos estudos realizados.

A participacdo dos idosos, familia ou responsdveis € de grande importdncia para a
construcdo do P.ILA. e do Estudo de Caso. SGo eles, protagonistas da histéria, que dardo as

informacdes da sua realidade e norteard os  posteriores encaminhamentos realizados pela
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equipe técnica. Para isso continuamente serdo convocados para que possam expor suds
opinides e visdo dos fatos que embasardo inclusive os relatérios de acompanhamentos.

Constituicdo de prontudrios individuais, constando a documentacdo necessdria, d
evolucdo psicossocial do idoso, bem como todos os procedimentos realizados no que se
referem ao mesmo, ou seja, relatérios de atendimentos onde constardo a situacdo
habitacional, juridica, de salde, da educacdo, relagdes sociais, familiares e outras
informacoes pertinentes.

A equipe de enfermagem ¢é responsdvel pelo controle de medicamentos, orientacdes
de higiene, cuidados com saude, alimentagcdo e vestudrio dos idosos. Visam o cumprimento
das determinacdes preconizadas pela coordenadoria e equipe técnica, para o melhor
andamento da instituicdo no sentido  de que seus objetivos sejam alcancados e sua missdo
atfingida.

Os atendimentos domiciliares e na instituicdo das familias ou responsdveis, serdo
semanalmente realizados sob a supervisdo da equipe técnica, facilitando assim o
fortalecimento dos vinculos afetivos, objetivando a superacdo das questdes que resultaram
no acolhimento.

Sempre que necessdrio d equipe técnica fard os encaminhamentos das familias,
responsdveis ou dos idosos para a Redesocioassistencial procurado garantir os direitos bdsicos
e necessarios 4 sua sobrevivéncia, tais como: saude (fisica e mental), educacdo, habitacdo,
assisténcia social, entre outros, proporcionando melhor qualidade de vida.

Os atendimentos individuais aos idosos serdo permanentes, com intuito de resgatar e
reconstruir o significado pessoal e familiar dos mesmos; serd trabalhado pela equipe técnica,
tanto em atendimento por dreas (Servico Social, Nutricdo, Fisioterapia e Enfermagem),
quanto interdisciplinar. Esta ferramenta aqjudard o idoso no seu processo de
autoconhecimento.

Os atendimentos em grupos serdo permanentes, com intuito de ftrabalhar a
participacdo e vivéncia em sociedade; serd trabalhada pela equipe técnica, buscando
promover a formacdo da identidade social, desenvolver o senso de responsabilidade,
cidadania e respeito ao proximo.

A avaliacdo e monitoramento do projeto terdo continuidade de forma infegrada com
a equipe técnica do abrigo, no qual cada profissional apresentard e discutird os relatérios das
atividades realizadas. A integracdo destes dados possibilitard a verificacdo da eficdcia das

atividades propostas, suas adequacdes, objetivos e estratégias.

e) Justificativa
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Vivemos em uma sociedade marcada pela ma distribuicdo de renda, gerando assim a
desigualdade e vulnerabilidade social, vitimando principalmente os idosos brasileiros, sendo
necessdria a criagcdo do Estatuto do Idoso e outras Leis que garantam os direitos dos mesmos.

O direito do idoso a convivéncia familiar e comunitdria depende, em potencial, da
inclusdo social de suas familias. O direito da familia & protecdo do Estado é reconhecido pela
Constituicdo Brasileira de 1988 (art. 226), pelo Estatuto do Idoso e pela Lei Orgénica da
Assisténcia Social (LOAS).

A familia € compreendida como um grupo de pessoas, com lagcos consanguineos, de
dlianca, de dafinidade ou de solidariedade, cujos vinculos circunscrevem obrigacoes
reciprocas, organizadas em torno de relacdes de geracdo e de género. Arranjos familiares
diversos devem ser respeitados e reconhecidos como potencialmente capazes de realizar as
funcdes de protecdo e de socializagcdo dos idosos.

Entretanto, diante de situacdes de risco social e vulnerabilidades, as familias precisam
ser apoiadas, pelo Estado e pela sociedade, para cumprir suas responsabilidades. As politicas
de apoio a familia visam & superacdo de vulnerabilidades e riscos vividos por cada célula
familiar, favorecendo e ampliando o©os recursos socioculturais, materiais, e afetivos que
contribuem para o fortalecimento dos vinculos e do direito & convivéncia familiar e
comunitdria.

Desta forma, a instituicdo de acolhimento caracteriza-se como medida de protecdo
proviséria e excepcional, que busca, quando possivel, a reinsercdo familiar e comunitdria;
além disso, sua medida ndo implica em privacdo de liberdade tendo em vista o Artigo 10 do
Estatuto do Idoso g 1°.

Sendo assim, hd possibilidade de acdo individualizada entre as partes (idoso e familia),
e logo a reorganizacdo através do fortalecimento de vinculos e reinsercdo a convivéncia
familiar em toda sua esfera.

Faz-se necessdrio destacar a importancia da familia, nos seus mais diversos contextos,
que é proporcionar a garantia da protecdo integral de seus membros, especialmente os
considerados em vulnerabilidade, como os idosos atendidos em ILPIs.

Desse modo, no acolhimento institucional, a familia torna-se importante para o
conhecimento histérico familiar e garantia do fortalecimento dos vinculos, mesmo que esses
se mostrem fragilizados.

“No ambiente familiar coexistem situacoes de
conflito e mecanismos de solidariedade nas
relacdes entfre género e geracdes. Refletir sobre a

familia é pensd-la no tempo, no decorrer de seu
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percurso, e ndo cristalizd-la em uma determinada
etapa ou momento. Os acontecimentos do ciclo
de vida familiar inscrevem-se no tempo historico,
social e particular de cada uma delas”.

(VITALE, 2003).

Diante da atual situacdo do municipio de Bebedouro/SP, e das Politicas Publicas
existentes, a medida de acolhimento institucional forna-se ferramenta de fundamental
importéncia para a efetivacdo do Estatuto do Idoso, tendo em vista a situacdo de risco
pessoal e/ou social dessa populacdo. Sendo assim, a institucionalizacdo de idosos exige a
garantia plena de direitos e o total desenvolvimento biopsicossocial.

Com o intuito de promover o protagonismo dos idosos na instituicdo, priorizamos a
continuidade da nossa proposta de trabalho, procedendo & mudanca e adequagdes
conforme suas necessidades, mas com o firme propdsito de atuar na formacdo familiar,
pessoal, emocional e social dos mesmos.

A instituicdo Recanto Passionista SGo Vicente de Paulo desde a sua fundacdo em
29/09/1923 atendeu a 1.680 86 (um mil, seiscentos e oitenta) idosos, em situacdo de risco
pessoal e social, encaminhados pelo Poder PUblico ou busca esponté&nea/familiar.

Em 2021, até o més de outubro, foram atendidos e acompanhados sistematicamente
28 (vinte e oito) idosos em situa¢cdo de acolhimento institucional.

Tais acompanhamentos deram-se através de visitas domiciliares, encaminhamentos a
Rede de Protecdo, orientacdo e atendimento individual, reunides com a
Redesocioassistencial, dentre outras necessidades apontadas durante os levantamentos de
demandas.

O Recanto Passionista SGo Vicente de Paulo, ressalva a importédncia da continuidade
de desenvolver acdes direcionadas ao atendimento sistemdatico de idosos e suas familias,

tendo em vista a demanda apresentada pelo municipio de Bebedouro/SP.

f) Metas a serem atingidas

Associagio Protetora da Infincia - Recanto Passioniata Sio Vicute de Pawlo
Av. Pedro Hortal, 1620 - CEP14701-282 - Bebedouro-SP — CNPJ/MF: 60.919.909/0007-65 - Fone: 17-3342-1423 — E-mail: apirecanto@passionista.com.br



Recande

Passie

s

Cho Vivente Ao Duclo

D

s

Meta 01 Acolher 15 idosos encaminhados pelo CREAS — Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social,
proporcionando um ambiente de escuta, acolhida e de inser¢éo no atendimento proposto pelo Servigo.
Ac0es Metas Indicadores Coleta de Metas Indicadores de Coleta de Dados
Quantitativas de Gestdo Dados Qualitativas Resultados
Atendimentos Realizar Insercdo dos Registro Melhora nos Apresentagdo de Registros
humanizados atendimento acolhidos administrativo requisitos desenvolvimento | administrativos da

e individuais.

Atendimentos
semanais ou
quando
necessario
for por parte
dos idosos e
da equipe

técnica.

personalizado a

15 idosos

nos Servigcos
prestados

pela Rede de

Protetiva do

municipio

biopsicossociais

pessoal e social dos
idosos e suas

familias.

instituicdo e
dados coletados
na Rede de

Protecdo

Meta 02

Atender as necessidades basicas de alimentacédo, higienizacéo, salide, vestuario e moradia a qualquer hora do dia ou

da noite (servico prestado 24 horas).

Ac0es Metas Quantitativas | Indicadores Coleta de Metas Indicadores de Coleta de Dados
de Gestdo Dados Qualitativas Resultados
Oferta Realizar atendimento Realizar Registro Refei¢des com Idosos Acompanhamento
refeicdo, personalizado e compras de | administrativo. cardapio apresentando realizado pela
banho, troca acolhimento a 15 material de equilibrado e | progresso no que Nutricionista e
de roupas e (quinze) idosos. higiene, de boa se refere as suas equipe de
moradia. limpeza e qualidade de condices de cuidadores,
géneros acordo comas | higiene pessoal, verificacdo dos
alimenticios. necessidades saude e fisica. cuidados com sua
individuais dos higiene pessoal.
idosos.
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Atendimento
(PIA).

Meta 03 Intervir de forma a fortalecer os vinculos familiares, ou a reintegrar com outros meios de convivio familiar.
Ac0es Metas Indicadores Coleta de Metas Indicadores de Coleta de Dados
Quantitativas de Gestdo Dados Qualitativas Resultados
Atendimento Garantir o Realizacdo Registro Promover o Monitoria da Visitas domiciliares e
individual. acompanhamento de visitas administrativo. | fortalecimento frequéncia nos articulacdo com a
das familias. domiciliares . dos vinculos projetos e Redesocioassistencial.
Promover o ) Relatorios ) o
. o as familias. o afetivos e atividades em
retorno a | Inseriridosos e Técnicos. o
. . . comunitarios. que foram
vida social, | suas familiasem | Acompanhar _
o ) ) Plano incluidos.
inserindo o projetos ou e monitorar a -
Individual de
idoso em atividades participacéo )
o Atendimento
outros sociais. em outros
) (PIA).
programas projetos.
do
municipio.
Meta 4 Atendimento de forma individual e grupal, para orientacdes, encaminhamentos e acompanhamentos da
reconstrugdo do projeto de vida dos idosos.
Ac0es Metas Quantitativas | Indicadores de Coleta de Metas Indicadores
Gestéo Dados Qualitativas | de Resultados | Coleta de
Dados
Atendimento Garantir o Registros Registro Promover o Idosos Registros
individual e acompanhamento, administrativos. | administrativo. | fortalecimento | apresentando | administrativ
humanizado, orientacOes e . dos vinculos progresso no | os que
) Relatorios ) ) o
sempre encaminhamentos a oo afetivos e fortalecimento | possibilitem
) ) _ Técnicos. o
respeitando a 15 (quinze) idosos comunitarios. | dosvinculos | o
individualidade acolhidos. Plano sociais. acompanham
do idoso. Individual de ento do

atendimento.

Av. Pedro Hortal, 1620 - CEP14701-282 - Bebedouro-SP — CNPJ/MF: 60.919.909/0007-65 - Fone: 17-3342-1423 — E-mail: apirecanto@passionista.com.br

Associagio Protetora da Infincia - Recanto Passioniata Sio Vicute de Pawlo




D,
1
Kecande (/_\\

s s

I - o pete _Se——————————

g) Metodologia

O objetivo do projeto € acolher e garantir a protecdo integral do idoso, contribuindo
para a prevencdo do agravamento de situacdes de negligencia, violéncia e ruptura de
vinculos familiares e ou/sociais.

O acolhimento dos idosos acontece de maneira a suprir suas necessidades com previa
avaliacdo da equipe multiprofissional e parecer social.

Garantindo sua integridade e histéria de vida preservada, sendo acolhido em
condicoes de dignidade e garantia de protecdo integral.

A atuacdo sistematizada do servico social é realizada junto aos familiares dos idosos
acolhidos através de observacdes, entrevistas, visitas sociais domiciliares, (PIA) plano
individual de cada usudrio, reunides, palestras, acompanhamento da visita dos familiares &
unidade, etc.

O acolhimento institucional de idoso € uma providéncia excepcional, devendo ser

priorizada a permanéncia do idoso em seu ambiente familiar, conforme o inciso lll do art. 4°

da Lein® 8.842, de 04 de janeiro de 1994 (Lei da Politica Nacional do Idoso).

O CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social € érgdo publico,
vinculado a Secretaria Municipal de Assisténcia Social, competente a legitimacdo para
receber a demanda de denuncias e/ou de risco social e pessoal das pessoas idosas. Os
profissionais do CREAS fardo o Estudo Social junto ao idoso e aos seus familiares (se houver
vinculo familiar), com visita domiciliar e entrevistas, a fim de serem apuradas a vontade
pessoal do idoso em deixar possiveis vinculos, bem como seu domicilio. Apds realizada a
devida triagem o CREAS emitird o laudo técnico social. Se a conclusdo for favordvel ao
acolhimento insfitucional, serd solicitada a vaga ao Recanto Passionista SGo Vicente de

Paulo.

Havendo disponibilidade de vaga, o Assistente Social do Recanto Passionista Sdo

Vicente de Paulo participard em conjunto com os profissionais do CREAS na triagem social.

Todo acolhimento fica condicionado & opcdo individual espontdnea do idoso
civiimente capaz ou responsdvel legal (curador), bem como a existéncia de vaga na
instituicdo e ao preenchimento de todos os requisitos exigidos e previstos neste regulamento,

observando-se o limite da capacidade funcional da instituicdo.

O acolhimento é redlizado com data e hora agendada, a equipe técnica,

enfermagem, servico social e nutricionista aguardam a chegada do idoso e dos familiares ou
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responsdvel do idoso quando chega até a instituicdo, é realizado a apresentacdo de todo
espaco e o quarto do idoso, assim como da equipe que estdo no local no momento.

O Recanto Passionista Sdo Vicente de Paulo, através de seu quadro funcional
proporcionard aos idosos atendidos um ambiente agraddvel, educativo e seguro, no qual
tem o intuito proporcionar a valorizagcdo da convivéncia familiar e comunitdria.

Ao recebermos o idoso na instituicdo, a equipe técnica fard a apresentacdo da
entidade, sua rotina e suas regras, tais como, hordrio do banho, hordrios dos atendimentos,
entre outros para que todos os residentes possam viver de forma harmoniosa. Também serdo
apresentados os idosos que jd estdo acolhidos na casa. Os acolhidos sdo separados em duas
alas por sexo, dando assim maior privacidade.

No acolhimento, recebemos a o encaminhamento do CREAS, dando assim
procedimento aos estudos e discussdoes a respeito do Estatuto do Idoso, e do Regimento
Interno da unidade de acolhimento.

Apods o levantamento das demandas, iniciard o atendimento psicossocial sistemdtico e
personalizado as familias, acompanhamento de visitas na instituicdo e também momentos
recreativos junto aos idosos, no intuito de reconstruir/fortalecer os vinculos afetivos e aumento
da autoestima.

Tendo em vista a articulacdo para a elaboracdo do P.ILA., a equipe técnica iniciard a
busca por documentacdo, informacdes sociais, bem como a atualizacdo da situacdo de
saude do idoso em questdo, realizando assim os encaminhamentos necessdrios.

Apds a coleta de dados, sdo elaborados o Estudo de Caso e o Plano Individual de
Atendimento — P.ILA., onde serd possivel identificar as vulnerabilidades e necessidades do
idoso e sua familia em questdo, passando para a readlizacdo dos encaminhamentos
necessdrios, tais como saude, educacdo, lazer, esporte, habitacdo, entre outros.

A rotfina da casa também permite ao idoso a frequéncia em atividades ludicas
semanais de sua identificacdo.

Tais atividades visam & integracdo do idoso na comunidade local, através de
afividades culturais e de lazer.

A realizacdo de encontros entre os idosos e suas familias ou responsdavel, salvo quando
houver proibicdo judicial, visard o fortalecimento dos vinculos afetivos e novas formas de
comunicacdo.

Através das visitas domiciliares € possivel monitorar e analisar a dindmica vivenciada
pelas familias dos idosos acolhidos, sempre buscando a manutencdo dos vinculos familiares.

Os idosos recebem através dos atendimentos individuais, realizados na instituicdo,

espacos para reflexdes, questionamentos e reconstrucdo de desejos, além de prepard-los
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para a realizacdo de escolhas de forma assertiva e autbnoma, valorizando e melhorando sua
qualidade de vida.

Os atendimentos em grupo visam o fortalecimento pessoal, infegracdo em equipe,
convivio social, a capacidade de ouvir e falar, dentre outras potencialidades.

Serd proporcionada a participacdo dos idosos em atividades de lazer, religiosa,
educacional, cultural e esportiva na comunidade local. As atividades devem levar em conta
a singularidade dos mesmos, seus interesses e preferéncias pessoais.

A base légica utilizada serd a dialética. Em sintese, o método dialético parte da
premissa de que, na natureza, tudo se relaciona, transforma-se e hd sempre uma contradicdo
inerente a cada fendmeno. Nesse tipo de método, para conhecer determinado fendmeno
ou objeto, o pesquisador precisa estudd-lo em todos os seus aspectos, suas relacdes e
conexodes, sem tratar o conhecimento como algo rigido, j& que tudo no mundo estd sempre

em constante mudanca.

Segundo Gil (2008, p. 14),
[...] "a dialética fornece as bases para uma
interpretacdo din@mica e totalizante da realidade,
uma vez que estabelece que os fatos sociais nGo
podem ser entendidos quando considerados
isoladamente, abstraidos de suas influéncias

politicas, econémicas, culturais etc.”

Os acolhidos serdo mobilizados a refletfir criticamente acerca de situacdes da
realidade e receberdo orientacdes e esclarecimentos sobre seus direitos e deveres sociais.
Serd realizado o diagndstico e estudo da realidade familiar e comunitdria, visando conhecer

e identificar as dificuldades no qual resultou o acolhimento.
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h) Cronograma de Atividades
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i) Previsdo Orgcamentdria e Plano de Aplicagdo do Plano de Trabalho

Bebedouro, 09 de novembro de 2021.

Luiz Gustavo Gongalves
Assistente Social
CRESS: 38.760

Denise Coutinho Gomes
Presidente

Por procuracéo
Diretora
Luzia Conceigdo Oliveira
RG: 16.375.543-7
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